Aktionstag Saubere Hande im Helios Klinikum Uelzen am 06.05.2019

Die fleiBigen Akteure des diesjahrigen Aktionstages!

Insgesamt 193 Teilnehmerinnen und Teilnehmer unterschrieben auf unserem Aktionsplakat.



Nicht nur groBe Hande miissen sauber sein

Schwarzlicht flackert in einer Box, kleine Plisch-Keime fallen aus einer Kiste und ein

angenehmer Duft von Waffeln liegt in der Luft. - So oder so dhnlich bleibt wehl vielen unser

diesjdhriger Aktionstag ,Saubere Hinde* am &. Mai in Erinnerung.

Wir, 18 angehende Gesundheits- und Krankenpfleger
des Kurses 18/21 Il unterstitzten, berieten und leite-
ten sowohl Besucher und Patienten als auch Kollegin-
nen und Kollegen bei den notwendigen hygienischen
Mafnahmen an. Im Mittelpunkt stand dabei natiirlich
die hygienische Handedesinfelktion. Unter der Obhut
unser Hygienafachkrifte Anja Jentsch und Drte
Schidlowski haben wir Benetzungsliicken mit einer
speziellen, unter UV-Licht fluoreszierenden Desinfek-
tionslosung sichtbar gemacht und mégliche Fehler-
quellen kritisch bedugt.

Doch nicht nur haptisch haben wir die Teilnehmer ge-
fordert: Wer bei unserem Mitarbeiterguiz sechs mehr
oder weniger schwere Fragen richtig beantworten
konnte, wurde anschlieffend mit einem wahren Gau-
menzchmaus balohnt: Die wohlverdienten Waffaln
schmeckten jedoch nicht nur unseren grofen Teilneh-
mearn. Auch sechs Jungen und Madchen aus der Uelze-
ner Kita Weifte Taube” waren mit zwei Erzieherinnen

irm Klinikurm zu Besuch. Auf dem Plan standen meh-
rera Stationen, an denen wir die Kinder spielerisch an
das Thema Hygiene herangefihrt haben. Die Hygiena-
sprosslinge lernten noch einmal das richtige Hande-
waschen, durften auf Papier ihre benetzten Hande
bemalen und konnten bei einem Puppenspigl ibr Wis-
sen rund um Keime, Bakterien, Viren und Co. vertiefen.
Mach ginem kurzen Kennenlernen und Streicheln der
Plisch-Akteure am Ende des Theaters, ging es dann
endlich auf zum Waffeln essen. Gestarkt und mit un-
serem neuen Helios-Malbuch im Gepéck verliefian die
Machwuchs-Hygienekenner zufrieden unser Klinikum.
Uber das rege Interesse - 193 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer, die sich mit ihrer Unterschrift auf unsarem
Plakat verewigt haben - haban wir uns sehr gefreut.
Unser besonderer Dank gilt dem gesamten Team un-
serer Krankenhaushygiene, der EDV und Frau Mielsen
fiir die tolle Unterstiitzung.

[Felix Wendlandt, Kurs 18/2111]



